
 

 
 

 
 

 
 
STÖD/INFORMATION VID ÖVERFÖRING AV PATIENTER TILL AKLEJA 
KVINNOKLINIK AB, VÅRDGARANTI REGION SKÅNE 2023-POL000158 
 
Avtalsinformation: 
Avtal med Akleja Kvinnoklinik gällande gynekologi. Avtalets giltighetstid 2024-05-01 till 2027-05-01. 
 
Läkarbesök inför operation sker på Akleja Kvinnoklinik i Malmö - Läkarhuset Kronprinsen och operationer 
utförs i Borås, Göteborg, Stockholm, samt inom kort även i Malmö.  
 
Avtalet avser läkarbedömning av patienter med gynekologiska besvär som väntar på åtgärd inom Region 
Skåne. Avtalet inkluderar operationer (se nedan) för patienter 16 år och äldre, i ASA-klass 1–3. Avtalet 
omfattar utredning, diagnostik, operation/behandling och uppföljning av patienter.  
 
Bedömningsbesök ska erbjudas inom 45 kalenderdagar. Operation/behandling ska erbjudas inom 45 
kalenderdagar från bedömningsbesök. Patienten som genomgått dagkirurgiskt ingrepp ska efter 
operation/behandling vara klar för hemgång. För slutenvårdsingrepp och de patienter som behöver stanna 
kvar på vårdenheten efter genomförd operation så finns den möjligheten.  
 
Akleja Kvinnoklinik tar emot: 
 

Bedömningsbesök Beskrivning 
Läkarbesök (öppenvårdsgynekologi 
inkluderande endometrios- och 
vulvamottagning med specialiserat team, samt 
urogynekologi) 

Om medicinsk indikation föreligger ingår 
gynekologisk undersökning, ultraljud och 
kompletterande screening enligt GCK1, 
blodprovstagning, graviditetstest och 
klamydiatest.  

Uppföljningsbesök samt medicinsk behandling 
och uppföljning av abort och missfall enligt 
riktlinje. 
 

Akleja Kvinnoklinik är ansvarig för 
aborten/missfallet kontorstid, övrig tid hänvisas 
patienten till närmaste kvinnoklinik 

Återbesök inkl. ultraljud I de fall det är medicinskt indicerat  
Kolposkopi Handläggning enligt nationellt vårdprogram 

 
  

Diagnostiska åtgärder 
Endometriebiopsi (inkl. PAD) 
Px i lokalanestesi (inkl. PAD) 
HSS (Hysterosalpingosonografi) 
Inkontinensutredning t.ex. kvantifieringstest och miktionslista 
Cystoskopi  
Hysteroskopi med resektion av myom och polyp 

 



 

 

 

Läkarbesök kan kombineras med en eller flera diagnostiska eller behandlande åtgärder på mottagningsbesök 
i enlighet med nationella och regionala vårdprogram och vedertagna medicinska riktlinjer.  
 
 

Operationer Beskrivning  
Prolaps (vaginala ingrepp) Främre plastik  
  Bakre plastik  
  Cervix amputation  
  Perineorafi   
 Vaginal Hysterektomi 
 Sacrospinosusfixation 
Inkontinens  TVT  
  TOT  
  TVT-O  
Laparoskopiska ingrepp Sterilisering  
 Adnexkirurgi 
 Hysterektomi 
 Sacropexi 
 Myomenukleation 
Abdominella ingrepp Hysterektomi 
 Adnexkirurgi 
 Myomenukleation 
Hysteroskopi Borttagning myom/polyp 
 Borttagning främmande kropp 
 Diagnostisk 
Mindre kirurgiska åtgärder  Spiral in/ut i narkos  

P-stav in/ut i narkos 
Konisering 

 
I operationsuppdraget ingår: 
● preoperativt bedömningsbesök 
● eventuella vårddygn 
● postoperativt besök/uppföljning på mottagning eller via digital vårdkontakt/telefon 
● uppföljning/undersökning vid misstanke om eventuell postoperativ komplikation  
 
Följande patienter ska inte föras över:  
● patienter med pacemaker,  
● patienter i behov av dialys, 
● patienter som är transplanterade, 
● patienter med neuromuskulär sjukdom som påverkar andningsmuskulaturen 
● patienter med BMI >40 
● ASA>3 
 
Vid tveksamhet behöver kontakt tas direkt med Akleja Kvinnoklinik för diskussion om patienten är lämplig 
eller ej.  

 



 

 

 

Information till patient 
 

Mall på förslag till patientinformation, bilaga 1 (första besök) och 2 (operation/behandling) bifogas separat. 

 

Särskild information vid överflyttning av patienter till Akleja Kvinnoklinik  
 

 Patienter som blivit bedömda av Region Skåne och väntar på operation skall bli bedömda på nytt av 
läkare på Akleja Kvinnoklinik med undantag för spiral in/ut och P-stav in/ut.  

 Mobilnummer till patient skall framgå vid remittering av patient  
 Tolkbehov och språk skall framgå vid remittering av patient  
 Om patienten har behov av lift vid förflyttning skall det framgå vid remittering  

Kontaktuppgifter till Akleja Kvinnoklinik – endast för vårdgivare: 
 
AKLEJA KVINNOKLINIK MALMÖ 
Fågelbacksgatan 9C,  
217 44 Malmö 
Kontaktperson: Malin Sundler, Verksamhetschef 
Telefon: 070-396 69 79 
 
AKLEJA KVINNOKLINIK BORÅS 
Västerlånggatan 20,  
503 30 Borås 
Kontaktperson: Vederbörande sköterska i tjänst 
Telefon: 070-796 22 79 
 
AKLEJA KVINNOKLINIK GÖTEBORG 
Entreprenörsstråket 1A,  
531 30 Mölndal 
Kontaktperson: Vederbörande sköterska i tjänst 
Telefon: 072-214 03 99 eller 070-797 11 45 
 
CONSIDRA STOCKHOLM  
Considra Södermalm, BOX 17903 
118 95 Stockholm 
Kontaktperson: Ebba Wigren, Pernilla Staf, Operationskoordinator 
Telefon: 070-731 92 71 alt 076-943 57 44 
 
 



 

 

 

Kontaktuppgifter till Akleja Kvinnoklinik – till patienter: 
 
AKLEJA KVINNOKLINIK MALMÖ 
Fågelbacksgatan 9C,  
217 44 Malmö 
 
AKLEJA KVINNOKLINIK BORÅS 
Västerlånggatan 20,  
503 30 Borås 
 
AKLEJA KVINNOKLINIK GÖTEBORG 
Entreprenörsstråket 1A,  
531 30 Mölndal 
 
Telefon till samtliga kliniker: 033-41 90 90 
www.aklejakvinnoklinik.se 
 
Kontaktuppgifter till Considra Stockholm: 
 
CONSIDRA NACKA 
Lasarettsvägen 6 
131 45 Nacka 
 
CONSIDRA, GYNSTOCKHOLM 
Vårdvägen 1 
112 81 Stockholm 
 
Telefon till Considra: 08-12 05 14 00 välj GYN och operation 
www.considra.se 
 
 


